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Ameliyatsiz yliz estetiginde kiicik
estetik dokunuglarla istedigimiz
illiizyonu yaratmak miimkiin.

Kigisel tercihe bagh olarak, ytizde
istenilen bolgeyi one ¢cikarmak ya da
geri planda birakmak gibi secenekler de
mevcut. Son zamanlarda hekimlerden
en cok istenilen ameliyatsiz estetik
uygulamalardan one ¢ikan Jawline,
cene hatt1 estetigi ve ameliyatsiz

gidi estetigini Dr. Mehtap Altinoz'e
soruyoruz.

CENE HATTINDA DEGISIMLER

NASIL BASLIYOR?

Yiiziin zaman icinde V goriiniimiiniin bozulmasi, ¢ene
hattinin yas, yer ¢ekimi ve genetik faktorlerle zaman
icinde bozulmasi, yiizdeki genc ve dinamik ifadeyi
bozar ve kisiyi rahatsiz eder. Yiiziin V sekli bozularak,
tersine doner. Yiiziin genisleyerek daha oval bir goriinti
olusturmasi ise, kisiyi oldugundan daha yagh ve yorgun
gosterir.

Hem cene hatt1 bozuk, hem de ¢ene yapisi kiigiikse
yiizdeki ifade bozulur ve eger kiside gidi problemi
varsa, ¢ene yapisinin gittikce kiictilmesi ve ¢ene hattinin
bozulmasiyla gidi daha ¢ok 6n plana ¢ikarir. Gida
probleminin baglica nedenleriyse, gididaki asir1 yaglanma
ve genetik olarak ¢ene yapisinin kiiciik olmasidir.

Yiizii genisleten ve V sekli goriiniimiinii bozan bir bagka
durum dis sikma problemidir. Kiside dis stkmaya bagh
masseter kasi ¢ok genislemisse, yliz daha da genis gortintir
ve yiiziin dinamik yapis1 bozulur.

CENE HATTI VE GIDI ESTETIGi

Oncelikle bir noktanin altin1 cizmek 6nemli. Cene hatt1

ve gid1 estetigi uygulamasim1 mutlaka estetik bakisi iyi,
deneyimli bir hekim yapmalidir. Her turlii medikal estetik
uygulamalarda oldugu gibi kisiye dzel dogal calismanin
ozellikle ¢ene calismalarinda ayr1 bir 6nemi vardir.

Ciinkii yanhs ve abartili cene hatt1 uygulamalari, 6zellikle
kadinlarda sert ve maskiilen bir goriintiiye neden olur.

Oncelikle kiiciik bir Masseter botoksu dokunusu ile
yiiz inceltilip sonra ¢ene hatti islemi yapilmalidir. Yeni
jenerasyon Hyaluronik asit dolgularla kaniille ¢cene
hattinin keskinlegtirilmesi ve ¢ene ucunun kaldirilmasi
belirgin giizel bir cene hattini ortaya ¢ikarir ve gidi
gorlintiisiinii hem 6nden hem de yandan geri plana
atar. Bu uygulama tek seansta yapilan ve etkinligi 2 yil
siiren ameliyatsiz bagarili bir uygulamadir. Uygulama
yaklagik 30 dakika siirmeKkle, ayn1 giin ig ve sosyal hayata
doniilebilmektedir. Gidida ¢ok fazla yaglanmas olan ve
yasa bagli cene hattinda bozulma olanlar bu isleme uygun
degildir, bu vakalarda cerrahi en iyi se¢imdir.

Ameliyatsiz yiiz estetiginde cerrahiye daha uygun olanlar
ayirt etmek ve cerrahiye yonlendirmek tedavi sonuclar
acisindan ¢ok onemlidir. Tedavi diginda gene hatti estetigini
estetik amacla da sik¢a uyguluyoruz. Geng erkeklerde daha
maskiilen bir ¢ene hatti i¢in, kadinlarda ise daha giizel,
estetik bir ¢ene ve yliz goriintimii i¢in sikea tercih ediyoruz.
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' Dr. Mehtap Altinéoz

“KiSiYE OZEL DOGAL GALISMANIN
CENE CALISMALARINDAAYRI
BiR ONEMi VARDIR. GUNKU
YANLIS VE ABARTILI GENE HATTI
UYGULAMALARI, OZELLIKLE
KADINLARDA SERTVE MASKULEN
BiR GORUNTUYE NEDEN OLUR.”

DIKKAT EDILMESI GEREKEN KONULAR
Cene hatti estetigi, yiiz ifadesini ve seklini degistirebilecegi
icin ¢ok deneyimli ve estetik goriisii iyi bir hekim
tarafindan uygulanmalidir. Deneyimli bir el disinda,
uygulamada kullanilan tiriinler de ¢ok 6nemlidir. Cene
hattinda ¢ok basarili yeni jenerasyon dolgular tedavi
sonuglarinda cok etkilidir. Uygulamanin daha konforlu
olmasi i¢in, az igne ve daha ¢ok kantl kullanilarak
yapilmasi da 6nem tagir. Bu uygulamanin en giizel iki
sonucu, ¢ene, ¢cene hatt1 ve Jawline estetigi ile yiiziin
estetik olarak genc ve dinamik goriinmesini saglamasi ve
g1d1 tedavisini gerceklestirmis olmasidir. m



